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Tramitacao de proposta da reforma da Previdéncia
avanca e aposentados se organizam e irao se manifestar

Entre os dias 09 e 11 de agosto, Na sexta-feira, 11/08. estd prevista a maior manifestacdo do
Aracaju (SE) sediard atividadesemprol  ano contra a reforma da Previdéncia da regiao Nordeste, com
do fortalecimento e da defesa dos  concentragdo a partir das 8 horas, na Praga General Valadao, no
aposentados. Os dois primeiros dias ~ centro dacidade.
serdo dedicados a reunides, no As atividades fazem parte da agenda de atuagbes nacionais
auditorio do Aqudrios Hotel, entre  deliberadas em janeiro deste ano pelo movimento de entidades
liderangas do movimento que questiona as propostas do governo  representativas de aposentados e pensionistas de todo o pais.
para a reforma da Previdéncia em tramitago e a caminho da votagao Em novembro, as liderangas estao organizando nova
definitiva, para intensificar agoes diante do cendrio da politica atual. manifestagao que ocorrerd na capital paulista.

A ANFIP/MG (Associagdo dos Auditores da Receita Federal do Brasil de Minas Gerais) e o I[EPREV (Instituto de Estudos Previdenciarios)
firmaram convénio de cooperagdo paraa formagao de um Grupo de Estudo para tratar do Direito e aspectos juridicos e operacionais.

A'iniciativa da Frente Mineira Popular em Defesa da Previdéncia Social tem o objetivo de promover a integragdo das entidades de todo o
pais, visando ampliar e fortalecer a sua atuagao. Esse grupo ja estd promovendo reunides com especialistas em previdéncia. O objetivo é
melhorara pratica e aprofundar o conhecimento sobre o Direito Previdencidrio por meio de palestras e debates.
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0 que queremos nos?

Aprovado depois de con-
turbada sessao no Senado na
noite de 11/07, o Projeto de Lei
da Camara (PLC) 38/2017, que
trata da reforma trabalhista, altera
mais de 100 pontos da Conso-
lidagdo das Leis do Trabalho
(CLT), permitindo mudancas
como a prevaléncia do acordado
entre patrées e empregados sobre o legislado nas negociagoes
trabalhistas.

Enviado pelo governo ao Congresso Nacional e aprovado no
Senado sem alteragoes em relagdo ao texto que passou pela
Camara dos Deputados, o projeto de lei foi sancionado pelo
presidente Michel Temerno dia13/07/2017.

S6 0 tempo vai dizer quem tinha razao: os que se colocaram
contra ou os favoraveis, que alegam ter modernizado a legislagao

NOVOS ASSOCIADOS

trabalhista do pais baseadana CLT, de 1943.

0 fato é que agora o governo vem com tudo para cima da
Previdéncia Social. Se uma das instituigdes mais fortes
representativas do pais como a Organizagdo dos Advogados do
Brasil (OAB) ja se colocou contra varios pontos da proposta
apresentada, como podem 0s congressistas passar por cima de
todos e aprova-la semas devidas discussoes?

Nao é admissivel que trabalhadores, aposentados e
pensionistas tenham de pagar a conta do rombo causado pelo
dinheiro desviado atraves da corrupgao geral.

Vamos atolar a caixa de mensagens de todos 0s deputados!

0 proximoano, 2018, é umano eleitoral. Que eles fagam o que
¢ certo nem que seja por pressao ou medo das consequéncias que
terdo de enfrentar nas urnas noano que vem.

Valter Joaquim Caldini
Presidente

Sejam bem-vindos!

América Aguillar Campos
Geraldo Velardo Neto

RECADO DA AAPP

Elida Benatti Nigro

José Mauricio Teixeira Ferro Costa
Liliana Bianchini de Lima

Acordo Coletivo 2017/2018

Segundo proposta aceita pela Cetesb, em reunido de negociagdo realizada no dia 20/06/2017,
com a presenca dos sindicatos da categoria e da AAPP o indice de reajuste da categoria para o
periodo 2017/2018, serade 3,71%.

No dia 12 de julho, o Acordo Coletivo dos funciondrios da Cetesb foi assinado pelo Sintaema
junto adiregao da empresa e foi encaminhado para homologagao junto ao Ministério do Trabalho.

Os aposentados e pensionistas terdo seus beneficios reajustados pela Secretaria da Fazenda do Estado, t3o logo a mesma
recebaa documentagao do acordo assinado validado pelo Ministério do Trabalho.

Festa de Confraternizagao 2017

posswel cancelamento do nosso encontro anual.

Como € de conhecimento de todos, a arrecadagao das contribuicoes associativas €
utilizada na manutengéo da AAPP, e neste momento, com a atual situagéo econdmica do pais e
' de nosso caixa, seremos obrigados a cobrar um valor simbolico dos associados e seus
dependentes na proxima Festa de Confraternizagao, no final deste ano.

Informamos que este valor devera ser definido pela Diretoria, evitando desta maneira,

Esta decisdo permanecera até que a situagao econdmica do pais melhore.
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QUALIDADE DE VIDA

Osteoporose é silenciosa e nao da sinais iniciais

A osteoporose ¢ uma doenga que interfere
diretamente na qualidade de vida dos pacientes podendo
causar fraturas, perda de altura e alteragcoes na caixa
torécica, até causando dificuldade de respiragao e dor
intensa em estagios bem avangados. No seu inicio, porem,
no melhor momento para trata-la, ela s6 é percebida
atraveés de exame.

A doenca é um grande desafio para a saude publica,

Prevenir é a melhor opcao

Hoje, a melhor ferramenta de diagnostico para a
osteoporose é o exame de densitometria 6ssea, que avalia
0 contetudo mineral do 0sso. Porisso é muito importante o
exame preventivo para acompanhar a saide dos 0ssos. E
um exame indolor, no qual uma maquina suspensa acima
do mesmo, percorre toda a extensao do corpo do individuo,
mandando a imagem para um computador. Depois, um
médico especializado avalia as imagens e faz o laudo da
saude 0ssea.

Outro fator importante é acompanhar o nivel de
vitamina D do organismo, pois ela é fundamental para
manter a salde dos 0ss0s. Isso pode ser feito através de
um exame de sangue simples, chamado de 250H-D.

A deficiéncia desta vitamina vem aumentando na

atingindo todas as classes sociais. Fazem parte do grupo
de risco da doenga pessoas com predisposicao genética,
mulheres na pds-menopausa e pacientes que tenham
sofrido fraturas, tenham idade avancada ou fagam uso de
corticoesterdides, anticonvulsionantes, anticoagulantes,
alem dos portadores de doengas inflamatarias cronicas.
Na terceira idade, muitos destes fatores podem se
somar e aumentar o risco da doenca vir a se desenvolver.

populagdo em geral, devido a recomendacao do uso do
filtro solar, ja que para sintetizar a vitamina D é necessario
expor-se ao sol sem protegao napele.

Qual o tratamento? - Além do uso de medicamentos,
é possivel investir numa dieta rica em calcio, fazer
exercicios fisicos para fortalecer a musculatura e prevenir
quedas, além de expor-se ao sol nos horarios
recomendados o que promove a sintese da vitamina D,
fundamental para a absorgdo do calcio e para a
mineralizagao do 0sso.

0 perigo das fraturas

Sem exame preventivo, uma pessoa pode aparentar
estar bem e so descobrir a osteoporose num evento de
fratura. Lembrando que fratura é considerada a
manifestagao clinica da desta doenga, assim como o
espirro identifica a gripe, por exemplo.

Com aevolugao silenciosa, o que ocorre na fratura por

osteoporose € que a situagao 6ssea chegou ao limite com
diminuicdo absoluta da quantidade de osso e
desestruturacao da sua microarquitetura levando a um
estado de fragilidade em que podem ocorrer fraturas apos
traumas minimos. E em alguns casos, até mesmo sem
trauma algum.

E fundamental prevenir a primeira fratura, porque cerca de 20% dos pacientes apresentam uma segunda
ocorréncia no ano seguinte a primeira queda.

0

E com pesar que informamos os falecimentos de Cristina Lucia Bueno Cadamuro, em 26/06, aos
66 anos e Hidehiko Minamizaki, em 18/07, aos 79 anos .

. ./ A Diretoria da AAPP envia condoléncias aos familiares e amigos.
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ANIVERSARIANTES
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Nao esqueca RO
orecadastramento
no més de seu aniversario!

|zilda Faustino Amabile 23
15 Jorge Fernando da Silva Neves

Més de Setembrou

Fatima Aparecida Bogas
Genny Fukiko Genda

1 Leonarda Virgilia de Souto Luiz Ant6nio Fiori Wilfredo Tolentino
3 Hilton Barbosa Filho Luiz Ribeiro 24 Angela Maria de Oliveira Moraes
4  Luiza Alonso da Silva Paulo Salvatore Filho 25 Adilson Jose Rossini
5 Carlos Roberto de Oliveira 16 Maria Lucia de Almeida Egas Claudio Roberto Palombo
Ivete Ap. Pirani Casanova 17 Alcibiades Pacheco de Toledo Jr. Ottone Fermino Motter

6 Maria Amélia Toti

Elizabeth de Lourdes Avelino 26

Roseli Maria da Silva Donzellini

Maria Ap. Tomicioli Benedito Jodo Estanislau da Silva Neto Sergio José Chinez

Samuel Alcantara de Souza 18 Antbnio Martins de Albuquerque 27 Regina Brito Ferreira
8 Maria Aguri Yoshioka Dirce Tidu Taniguchi 28 Carlos Augusto Mendes

Rosana Ap. Oliveira Zambrotti 19 Antbnio Alvaro Cardoso Franco Paula Frassinete de Queiroz Siqueira
9 Maria Natividade Martins Nunes Genevar Nascimento Silva 29 Antbnio dos Santos

Marisa Di Bari Jesse Soares Alves 30 Eduardo de Brito

Sergio Amoroso 20 Angela Maria Munhoz Guido d @/
11 Raimundo Nonato Gomes Luiza J. Junqueira de Andrade éé’(g a tﬂ 0s.
13 Walter Luiz Monteiro 21 José Leomax dos Santos P ara /
14 Bernardino Garcia de Andrade 22 Claudio Jose Correa Gaia F //‘al'c{a(,{@g.

Geraldo Ferreira Gomes Filho Maria Isabel da Conceigao Tavares 2

FIQUE LIGADO

Decreto que dispensa reconhecimento de firma e
autenticacao de documentos ainda nao vale para os Estados

Em 18/07, foi publicado
0 Decreto n® 9.094/17, que
“confirma a dispensa do
reconhecimento de firma e da
autenticagdo em docu-
mentos produzidos no Pais”.
Mas, atengdo! E preciso
entendé-lo para nao inter-

pretar de forma errada.
0 decreto dispensa o reconhecimento de firma e a autenticacao

de documentos em cartorio, quando haja necessidade de entrega
em orgaos publicos. Mas, vale ressaltar que o Decreto possui
abrangéncia nos 6rgdos do Poder Executivo Federal, nao havendo
obrigatoriedade da sua aplicagdo nos demais entes da federagao,
como estados e municipios. Em Sao Paulo, por exemplo, a adogao
do Decreto ndo foi sequer cogitada.

A dispensa, também, ndo € absoluta. Caso haja divida acerca
daautenticidade do documento ou previsao legal das informagoes, 0
0rgdo pode solicitar o reconhecimento de firma ou autenticagdo em
cartorio do documento, conforme previsto no artigo 9° da norma.

CET alerta sobre falso e-mail sobre o rodizio municipal
A Companhia de Engenharia de Trafego (CET) esclarece, em nota divulgada em seu site, que ndo tem fundamento a mensagem
andnima que esta sendo divulgada através da internet, e que orienta motoristas a ligarem para o nimero 156 ou 1188, com intuito de obter
umnumero de protocolo que Ihes permitiria anular multas recebidas por desobediéncia ao rodizio municipal de placas (Operagao Hordrio de

Pico).

Esta informacdo é falsa. A lei 12.490/97 e os decretos que a regulamentam nao estabelecem este procedimento. A tnica forma do
motorista questionar e/ou solicitar o cancelamento de uma multa caso a considere injusta, € através do recurso.
Afiscalizacdo e a autuagao do cumprimento do rodizio continuam as mesmas desde 1997.
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