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Pressao pela CPI da Previdéncia continua

0 pedido urgente de abertura
da CPI da Previdéncia foi
protocolado no dia 21 de margo,
quando comecgou a vigorar e a
contar o prazo para a instalagao
oficial, 0 que so pode ser feito apos
cumpridas as etapas determinadas pelo regimento interno.

ApoOs quatro semanas de intensas cobrangas de
diversas entidades representativas da sociedade, inclusive
dos aposentados, finalmente o presidente do Senado
anunciou a maioria dos integrantes titulares e suplentes da
CPldaPrevidéncia.

Os titulares serdo os senadores Hélio José (PMDB-DF),
Rose de Freitas (PMDB-ES), Paulo Paim (PT-RS), Ataides

Estamos de
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Oliveira (PSDB-TO), Lasier Martins (PSD-RS) e Jodo
Capiberibe (PSB-AP). O presidente do Senado informou que
ainda esta aguardando a indicacao do integrante do bloco
moderador.

Os suplentes serdo os senadores José Pimentel (PT-
CE), José Medeiros (PSD-MT) e Antonio Carlos Valadares
(PSB-SE). As outras duas vagas de suplentes ainda
precisam ser preenchidas.

Espera-se que dentro de pouco tempo sejam definidos
os titulares e suplentes restantes, bem como o presidente e
o relator.

Lembramos que a comissdo tem de ser composta de
sete titulares e cinco suplentes para funcionar, além de
indicar o presidente e o relator.

Enquete do Instituto de Pesquisa DataSenado, realizada de 2 a 16 de margo, mostrou que 93% dos entrevistados
querem a CPlda Previdénciae que a maioria (87%) também acredita que a CPI pode ajudar muito no debate sobre a reforma.
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dedicada a sua profissao, ao seu dia ou atividade.

A AAPP homenageia e parabeniza seus associados pela data
E ainda registramos as datas significativas para a comunidade.

31 Dia Mundial d

Fale conosco!
aappcetesb@uol.com.br

1° de maio - Dia Internacional dos Trabalhadores

A Diretoria da AAPP parabeniza a todos os trabalhadores do pais,
e em especial, aos trabalhadores aposentados,
que contribuiram para a construgao de nossa nacao.
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EDITORIAL Queremos mais agilidade para a CPI da Previdéncia

Como explicamos na deputados e senadores de mensagens! Afinal eles receberam o
edicdo passada, embora 0  nosso voto para nos representar e queremos saber mais sobre a
pedido de abertura da CPl da  Previdéncia.

Previdéncia protocolado em O objetivo da comissao é investigar a contabilidade da
21 demargo jaestejaemvigor,  Previdéncia Social, esclarecendo as receitas e despesas.
0 prazo de funcionamento da Estamos nos aproximando de 1° de maio. Os trabalhadores
comissao é extenso (de 120 merecem a consideracao de ter acesso as informagoes e
dias, prorrogavel por mais participar dadiscussao sobre as medidas que serdo tomadas.
120). Tanto aqueles que estao aposentados e que ajudaram a
Sob muita pressao alguns lideres partidarios ja indicaram  construir o pais nos mais variados setores, como 0s
seus representantes na CPl. Mas a comissao ainda ndo estd  trabalhadores da ativa, que serdo os aposentados do futuro.
completa. Falta a indicagdo de um membro titular e dois A democracia se faz com eleigoes diretas e discussoes de
suplentes. programas e projetos. E os eleitores tém o direito de participar.

No entanto, como eles nao tém prazo definido para fazé-lo,
os lideres que ainda nao fizeram sua indicagao ainda poderao

demorar
A pressédo tem de continuar. Vamos lotar as caixas dos

NOVOS ASSOCIADOS Sejam bem-vindos!

Suely Martinelli Marcio Espirito Santo Xavier Pedro Leite

Foto: José Jorge Neto

Valter Joaquim Caldini
Presidente

Cassia de Jesus Cardoso  Jane Lilian Perez

RECADO DA AAPP Fique ligado!

Campanha de Vacinacao contra a gripe em 2017

A Campanha de Vacinagao contra a Gripe devera seguir até o dia 19 de maio.
Se vocé aindando se vacinou este ano, comparega a um Posto de Saide com a sua carteirinha.

a N 5 Nao deixe de se vacinar!

31 de maio - Dia Mundial de Combate ao Fumo
* merestvs ﬂ Destacamos o trabalho do associado Méario Albanese que ingressou na Cetesbem 1978 e
B abragou o desafio de trabalhar em prol da formagéo da consciéncia da conservagéo ambiental,

e
' quando este assunto era quase totalmente desconhecido.
Ele foi um dos pioneiros na divulgacéo da polui¢do do ar pela fumaga dos cigarros em

ambientes fechados a saude.
Dentre outras agdes, Mario Albanese fundou a ADESF - Associagao da Defesa da Satde

do Fumante, emfevereiro de 1995.
Vocé sabia que uma bituca de cigarro demora cerca de 5 anos para se decompor,
além de ser uma substancia altamente tdxica e que polui 0 meio ambiente?
Para saber mais sobre o assunto acesse: www.adesf.com.br
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POR ONDE ANDA?

Victor Hugo Cuellar Pereyra

Ele € boliviano e veio sozinho
para 0 Brasil na década de 60 para
estudar. Formou-se em Engenharia
Quimica pela Escola Politécnica da
Universidade de Sao Paulo (USP).

; =~ Acabou ficando por aqui.
bt -» Encontrou trabalho, fez carreira,
casou-se e formou familia (tem esposa e trés filhos brasileiros).

Entrou para a Cetesb em 1973, trabalhando na drea de
inspegdo de materiais. Depois passou para a area de
normalizagdo técnica, na qual trabalhou até aposentar-se em
1993. Depois da aposentadoria, ainda trabalhou mais trés anos
naempresa, até desligar-se definitivamente.

Apaixonado por livros e musica popular, conta que nao teve
problemas para ocupar o tempo ao parar de trabalhar.
Simplesmente passou a preencher o tempo com sua vida
particular e as coisas das quais mais gostava.

Passou a desfrutar do tempo livre dedicando-se a leitura e a

QUALIDADE DE VIDA

musica. Tanto para um como para outro tem gosto bem amplo e
variado. E como é boliviano, gosta de se dividir entre o idioma
portugués e espanhol paraambos.

Televisao e computador tem pequeno espago em sua vida.
Somente 0 necessario para manter-se informado (telejornais) e
manter contato com o0s amigos (redes sociais) ou algum tipo de
servico, como fazer a declaragao de imposto de renda, por
exemplo.

Periodicamente vai a Bolivia, onde tem muitos parentes.
Viaja sem data marcada para voltar. Fica o tempo necessario
para diminuir a saudade. Nunca pensou em voltar
definitivamente para a terra natal, mas mantém o vinculo
viajando para para la sempre que possivel.

Dos tempos de Cetesb restam apenas as boas lembrancas
e as amizades. Até hoje reencontra com antigos companheiros
paraalmocar ou jantar dependendo da ocasiao.

Uma boa receita para viver essa segunda etapa da vida:
aproveitar o momento presente para fazer o que mais gosta.

Glaucoma: uma doenga sem sintomas

0 glaucoma é um
dos grandes vildes da
terceira idade quando se
trata da visdo. No Brasil
sao cerca de 150 mil
Nnovos ¢asos por ano.

Em todos os tipos
de glaucoma, o nervo
que liga o olho ao cérebro é danificado, geralmente devido a alta
pressao do olho. O tipo mais comum de glaucoma (glaucoma
de angulo aberto), geralmente ndo apresenta sintomas além da
lenta perda de visao.

A doencga requer um diagnostico médico. Os

Pode nao ter sintomas, mas as pessoas podem ter!

Dor local: olhos

Na visao: enxergar halos ao redor das luzes, perda de
visdo, visdo distorcida ou visdo embagada

No aparelho gastrointestinal: ndusea ou vomito

Também comum: dor de cabega ou olho vermelho

oftalmologistas reforcam a importancia do exame anual
preventivo para o glaucomaa partir dos 40 anos, ja que a pessoa
nao sente sintoma algum e ndo tem condigdes de perceber
sozinha se a pressao ocular estd alterada ou ndo. Quando a
pessoa percebe alguma coisa ja esta no estagio de perda da
chamada “visdo lateral” e, neste estagio, ndo ha mais o que fazer
preventivamente.

0 glaucoma de angulo fechado, apesar de raro, & uma
emergéncia médica e seus sintomas incluem dores nos olhos
com ndusea e distirbios visuais repentinos.

Embora ndo exista cura para 0 Glaucoma, na maioria dos
casos a doenca pode ser controlada satisfatoriamente, desde
que adoenca seja descobertano inicio.

ldades afetadas
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Fonte: Hospital Israelita Albert Einstein e outros

Prevenir é sempre 0 melhor remédio . Nao deixe de verificar a sua pressao ocular periodicamente!
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ANIVERSARIANTES

Més de Junho u‘“""‘

Nao esqueca A
o recadastramento 8 Ivo Antonio Clemente
no més de seu aniversario!

9 Celia Maria R. de Albuquerque

1 Doménico Tremaroli Enio Jorge Arizio Squeff
Henrique Fernandes Braga 10 Jesus Vanderlei Duarte
José Antonio Daniello Maria Neusa Alves

José Menezes da Silva
Toshiko Ueda
2 Flavio Yoshiyuki Hitomi
Paulo Tetuia Hasegawa
4 Antbnio Carlos Miranda
Elizabeth Marques
Paulo Rodrigues de Lima

11 Miguel Mendonga

13 Antbnio Mauricio Batista
Antdnio Neto Santos
Eli Mugnaini Nicoletto

15 Antonio Carlos Parlatore
Nair Bispo Domingues
Vanderlei Aparecido de Paula

21 Armando Carlos Brandini
Laércio Francisco Parmagnani

22 Eronilda Salvo Mussnich
Jodo Ruocco Junior

25 Joao Luizdo Nascimento
Maria Luzinete Oliveira

26 Antonio Julio Arruda Camargo
Mario Augusto Alves da Silva
Walter Pfannemuller

29 Pedro Antonio Zagatto
Pedro Leite

30 Sueli Pires Machado

Sonia Teresinha B. Demeétrio
5 Celia Gnojny
Cristina Ap. Coelho C. Fernandes

17 Edrair Francisco Castilho
18 Antonio Marcio Facceti
Hideo Kawai

Luis Eduardo Zuniga Medel
6 Giovani Lemos de Carvalho
7 Maria Luisa Arruda de M. C. Kwai

SEU DIREITO

19 José Luiz Camargo Maia
José Luiz Pimentel Amorim
20 Micheas Bueno Godoy
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Fique ligado!

FGTS torna-se instrumento de novo golpe contra aposentados

- 7 A Associagao
CORRECAO DO 'd“i Brasileira de Apoio
> aos Aposentados e

Pensionistas
(ASBP) tem
enviado carta aos beneficiarios do FGTS avisando que eles tém
direito @ um valor até 88% maior devido a uma deciséo do
Supremo Tribunal Federal (STF) arespeito da corregao do saldo.
Apenas existe um processo em andamento no STF e ndo da

para saber 0 que vai ocorrer no julgamento e nem quando. A

pratica da ASBP atraindo aposentados com a promessa de obter
na Justica o direito a corregao do FGTS (Fundo de Garantia por

Tempo de Servigo) esta sendo considerada como um golpe.
A ASPB ja tem problemas com a Justica. Em 2013, o

Ministério Publico de Sao Paulo denunciou a enteidade por
gstelionato e propaganda enganosa por outros tipos de agoes
judiciais divulgadas pela entidade, todas consideradas
temerarias, ou seja, com poucas chances de vitoria.

E bom ficar alerta! A Justica paulista chegou a conceder uma liminar para proibir que a ASBP incluisse novos associados em
seus quadros, oferecesse e divulgasse seus servigos e de contratar empréstimos em nome de seus associados para quitagao de
dividas com a entidade, bem como negativar os nomes de seus associados nos cadastros de protegao ao credito, tudo sob pena de

multa diariano valor de R$ 10 mil.

Parte da liminar caiu, mas a proibi¢ao de fazer propaganda esta mantida. Nos dltimos seis anos, a ASBP também foi autuada
pelo Procon-SP trés vezes por publicidade enganosa e inclusao de clausulas abusivas em seus contratos, ferindo dois artigos do

Caodigo de Defesa do Consumidor.
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