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FESTA DE CONFRATERNIZA

Fotos: Divulgagao
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Local: Embu Park Hotel - Embu da Artes - SP
Dia 30/11/2019 (sabado) - das 8h as 17h

H 0,",6 '3 A—M A‘* -
01 - Dia Internacional do Homem

02 - Dia de Finados _

08 - Dia Mundial do Urbanismo

14 - Dia Mundial do Diabetes -

15 - Dia da Proclamacao da Bepubhca

16 - Dia do Nao Fumar em Sao Paulo

19 - Dia da Bandeira Nacional

20 - Dia do Auditor

EDITORIAL

N° 300

AAPP

Novembro
2019

ampla area verde e opgdes variadas de lazer para
toda a familia como, campo de futebol,
quadras poliesportivas, salao de jogos etc.

Convites a disposicao na secretaria da
AAPP no periodo de 04 a 25 de novembro

Jornal da AAPP completa
300 edigoes Pag. 2

Nova lei autoriza desembarque

fora do ponto Pag. 2
A prevencao € a maior
aliada contra o cancer  Ppag. 3

Fator previdenciario
mudara em 1° dezembro Pag. 4

13 - Dia Internacional do Lj\‘/ro

94 - Dia Nacional do Tecn0iogo
25 - Dia Internacional do Doador de Sangue
30 - Dia do Estatuto da Terra

A AAPP homenageia e parabeniza seus associados pela data
dedicada a sua profiss@o, ao seu dia ou atividade.
E ainda registramos as datas significativas para a comunidade.

|

Acesse a pagina da AAPP
no Facebook: AAPP-CETESB!

Fale conosco!
aappcetesb@uol.com.br
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Jornal da AAPP completa 300 edicoes

L4 se foi 0 primeiro més do
ultimo trimestre de 2019 e,
novembro, Se anuncia carre-
gado de expectativas em relagao
aofinal de ano.

No dia 30 de novembro
gstaremos nos reunindo para
comemorar o aniversario de 30
anos de fundacdo da AAPP em
nossa festa de confraternizagdo anual.

Os convites estardo a disposigdo em nossa secretaria.
Esperamos sua presenga para festejarmos juntos!

Vamos preparar uma edicao muito especial para registrar

NOVOS ASSOCIADOS

Foto: Josg Jorge Nty

tudo isso. O Jornal da AAPP esta completando 300 edigoes, 0 que
nao poderia acontecer num momento melhor.

Trezentas edicOes sempre em busca das noticias mais
atuais. E no proximo jornal chegou a vez da nossa historia.
Aguardem!

Vamos celebrar juntos e recarregar aa baterias para 0 novo
ano que ja desponta no horizonte. Logo ai. Trazendo consigo
esperanga de dias melhores para 0 nosso pais e todos nos.

Vamos aproveitar! Afinal a vida nao para. Na virada para o ano
novo ja teremos completado o primeiro més pos-aniversario,
rumo aos 31 anos. Continuaremos sempre avante!

Valter Joaquim Caldini
Presidente

Sejam bem-vindos!

Fernando Francisco Lobo

RECADO DA AAPP

Jair do Nascimento

Mais seguranca para a terceira idade

Nova lei autoriza desembarque fora do ponto em Sao Paulo

necessidades especiais e mulheres. E também se aplica aos
seus acompanhantes.

A Unica exigéncia é que os locais indicados para desem-
barque figuem no trajeto da linha. O desembarque também é
proibido onde houver sinalizagdo de proibido parar ou
estacionar.

0 objetivo da mudanca na legislaco é dar mais seguranga
as pessoas com vulnerabilidade, principalmente a noite.

No dia 14 de novembro, 0
governador de Sao Paulo, sancionou
uma nova lei, ja publicada em
15/10/2019, que passa a permitir o
desembarque fora dos pontos inter-
municipais para coletivos que ligam
as regioes metropolitanas do estado
de Sao Paulo, entre 22h e 05h.

A lei, que ja esta em vigor, vale para idosos, pessoas com

FALECIMENTO

Edson Turri, Mario Fontes Bittencourt,

a0s 67 anos. a0s 86 anos.
A s A b 4

A
A Diretoria da AAPP envia condoléncias aos familiares e amigos.

JORNAL DA AAPP Presidente: Valter Joaquim Caldini Jornalista Responsavel e Edigdo de Textos

T o Vice-Presidente: Ivan Ronaldo Horcel Raquel Braganholi - Mtb 22.219/SP
P ul?hca?a(’ da Associagdo df)s Aposentados, Diretor Secretario: Attilio Brunacci E-mail: rbraganholi@uol.com.br
Pré-Aposentados e Pensionistas da CETESB Diretor Tesoureiro: Bartholomeu Ferez Cruz Diagramagio/Editoragdo Eletronica
Endereco: Rua Marcos Azevedo, 41. Diretor de Beneficios: Eduardo Roberto Cardoso Gusméao Ideias ¢ Solugdes
Pinheiros - Sdo Paulo - SP - CEP 05429-110 Diretora Social/Cultural: Célia Gnojny _mail: idei i
Telefax: (11) 3034-0412 | 95809-4493 (TIM) e-mail: idelasesolucoes@gmail.com

Diretor de Divulgagdo: Rubens Monteiro de Abreu
E-mail: aappcetesb@uol.com.br E permitida a reprodugdo parcial ou total do contetdo desde que citada a fonte.

’

E com pesar que informamos os falecimentos de

José Geraldo dos Santos
Filho, aos 83 anos.

Tiragem: 700 exemplares




Café da manha - Almogo com churrasco - bebidas
Lanche da tarde com bolo de aniversario da AAPP

Confira a tabela de precos dos convites:

Associado Gratuito
Dependentes Acima de 07 anos | R$ 30,00
Convidados Acima de 13 anos | R$ 130,00
Convidados De 07 a 12 anos R$ 50,00
Criangas de 0 a 6 anos Gratuito

Transporte - Onibus: R$ 10,00 a passagem (por pessoa)
O onibus saira as 8 horas do bairro de Pinheiros, a Av. Prof2 Frederico Hermann Junior,
em frente a Cetesb; com retorno as 17 horas.

QUALIDADE DE VIDA

A prevencao é a melhor arma contra o cancer

Novembro Azul: més da prevencgao contra o cancer de prostata

O Outubro Rosa,
més da prevencao
contra o cancer de
mama, passou, mas

L

sUA saUDE

: & i o iSS0 nao significa que

Aw, A .

s quem nao fez o seu
(}'ﬁsi. Form exame preventivo deva

LLILINI AT deixar para outra oca-
siao.

Assim, como o0 Novembro Azul, € um més de esti-
mulo aos cuidados preventivos para 0S homens em
relagao ao cancer de prostata.

Sempre é bom lembrar que embora raro, o0 cancer de
mama masculino também existe.

Devemos sempre estar alertas a qualquer mudanga
€mnosso corpo ou no ritmo de seu funcionamento.

0 quanto antes o cancer é detectado, melhor é a

resposta do organismo
ao tratamento, com
grande chance de su-
cesso. A porcentagem
de sucesso aos ftra-
tamentos precoces
fica em torno de 90%
ou mais.

Também vale a pena apostar numa vida saudavel
cuidando da alimentacéo e evitando o sedentarismo, que
junto com o cigarro e ingestao de bebidas alcodlicas séo
0s maiores fatores de aumento de risco para a doenca.

As estatisticas que apontam a incidéncia destes dois
tipos de cancer sao assustadoras, mas, em con-
trapartida, as estatisticas de tratamentos bem-sucedidos
quando o diagnostico é precoce sao bem animadoras e
otimistas.

MES il MOIAL DE COMBATE
ANCANCER DE PROSTATA

Nao brinque com a sua saude!
Nao deixe de fazer o seu exame preventivo anual.
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ANIVERSARIANTES

~ gl
Més de Dezembro‘

Nao esquega
orecadastramento 9
no més de seu aniversario!

Andre Tagliaverga 16  Fernando Gongalves de Castro
Margarita Shatkovsky José Aloisio Pereira
1 JuliaSchreiner Alves Roseli Kioko Matsudo Garcia 19 Benedito Alves de Queiroz
2 Ivonete de Faria Monteiro 10  José Luis Lodeiros Astray Cacilda Jiunko Aiba
Maria Lucinda Barbosa Reis Jose Viva Carvalho Regina Eli Pereira Elvedosa
Nanci Pinto Silva Katia Florentina Gesar Momo 22 PetraSanchez Sanchez
3 Francisco Anzai Regina Gomes Moya Diez 23 TaniaMara Tavares Gasi
Luisa Helena Lahud Soubihe 11 Benedito Mateus Yhoshie Watanabe Takahashi
4 Carlos Alberto Gomes Martins Cecilia Queiroz Fontes 24  Helio José Marsiglia
Dalva Rachel Siméo Emilio Grande Gago 25 Carlos Antonio Hannickel
José Carlos da Silva 12  Antonio VieiradaRocha 26  Antonio Marcio de F. Freitas
Renato Pizzi Rossetti Carlos Roberto Lopes Antonio Mauricio de Sena
5 Elson Batista Gilberto de Assis Marcondes 27 Maria Luiza Ferreira Raimundo
José Cosme de Moraes Raquel Maria Silva 28  Cirlene DiSantiR. daSilva
Ludmilla Auad Regina Celia Arantes Galvao 29  Carlos Alberto M. Rodrigues
Milton Soares de Carvalho Romario Minamoto Stelmo Fernando N. de Souza
Neuza Maria Maciel 13  KenjiYosida 30 Rubens Vieirade Moraes
Ruth Cristina Duarte Aberle Luiz Gonzaga Benjamim Galou 31  Antonio Josué Pereira
Vitalina Macedo Squarcini Luzia Tevola Ardito Luiz Gonzaga de Luna Pinheiro
7 Marilda de Souza Soares 14 Benjamin Souza Reges
Marisa Fonseca Sartoris Daicy Gradia Baptista Horcel ] t dog/
8 Mariada Conceicao Souza Arias Jeziel Amaral Batista P a é@,(g a W '
Maria das Gragas F. Dantas Joseé Claudio de Moraes ar

Mario Carlos 15
Vera Lucia Sanchez Cezaretto

Osvaldo de Franga Costa
Paulo Cesar Guimaraes Pereira

Folleidades /

Errata - Alista de associados aniversariantes publicada na edigao passada, N° 299, era referente aos aniversariantes
do més de novembro, e ndo do més de outubro como o divulgado.

Pedimos desculpas e parabenizamos a todos!

RECADO DA AAPP

Fique ligado!

Fator previdenciario sera atualizado em dezembro

A Reforma da Previdéncia
acabard com o uso do fator previ-
dencidrio. No entanto, o indice
continuara a valer para segurados
do INSS com direito adquirido ao
atual sistema de calculoeemuma
das regras de transigao, a que exige pedagio de 50% do tempo que
falta para se aposentar.

Oindice utilizado no calculo das aposentadorias do INSS sofrera
atualizagao a anual em 1° dezembro. Isso significa que o fator

mm‘:

AL ddY
FdSIE0r | 0T IRETHIE L BE

previdencidrio, utilizado no calculo das aposentadorias que Serdo
concedidas pelo INSS a partir desta data, sofrera redugao, ja que o
mesmo estd vinculado a expectativa de vida da populagdo que tem
aumentadoanoaano.

Por causa disso, os beneficios concedidos apds esta data
sofrerao reducao em relacao aos valores atuais. Assim, o
trabalhador que retne os requisitos para se aposentar até 30
de novembro de 2019 e fizer o pedido antes desta data,
garante uma aposentadoria maior.

Fonte: Ministério da Previdéncia.
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