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VACINA CONTRA O NOVO CORONAVIRUS
SERA TESTADA EM TODO BRASIL

Na primeira quinzena do
' més de julho, o namero de
& Al contaminados pelo novo
- 3 coronavirus no Brasil era de
' cerca de 2 milhdes de pessoas,
¥ segundo a universidade ame-

ricana Johns Hopkins.

0 Ministério da Saude
divulgou dados que apontam para uma estabilizagdo do nimero de
contdgios na capital paulista, mas as taxas ainda sao muito altas. Também
estd confirmada a tendéncia de interiorizagao da covid-19 e que 94,6%
dos municipios brasileiros ja detectaram casos positivos.

Porisso, temos insistido na necessidade de cumprirmos as medidas
de prevencdo. Por exemplo, viagens para o interior do Estado neste
momento se tornaram potencialmente perigosas.Temos de nos preservar
até avacina contraa covid-19 ser liberada a todos.

A vacina contra 0 novo coronavirus, desenvolvida pelo Instituto
Butantan em parceria com a empresa chinesa Sinovac, obteve autorizagao
para iniciar a terceira fase de estudos clinicos: testes em um nimero
maior de pessoas. A aprovagdo da Agéncia Nacional de Vigildncia
Sanitaria (Anvisa), tem a autorizagao da Conep (Comissao Nacional de
Eticaem Pesquisa) e do CNS (Conselho Nacional de Satde).

A terceira fase de testes de vacina chinesa contra a covid-19 teve
inicio em 20 de julho em todo o Brasil.

Segundo o diretor do Instituto Butantan, no mundo sao 136 vacinas em desenvolvimento e, apenas 3 estdo na chamada fase 3, de testes. Entao,
apartir daaprovagao da Anvisa, nés nos credenciamos como uma das 3 vacinas que tém grande chance de chegar ao publico muito rapidamente. De
acordo com 0 governo estadual, o Instituto Butantan estd adaptando uma fabrica paraa producao de 100 milhoes de doses da vacina.

Hoje € dia de -
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17 Dia de Protecéo as Florestas

25 Dia do Motorista
Dia do Escritor

27 Dia do Psic6logo

31 Diado Nutricionista

dedicada a sua profissao, ao seu dia ou atividade.

A AAPP homenageia e parabeniza seus associados pela data
E ainda registramos as datas significativas para a comunidade.
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Fique em casa o0 maximo possivel!

#UseMascara

Conhega as mudangas de
Recado da AAPP atendimento na pandemia Pag. 2
Qualidade de Vida Faga o bem ao seu coragdo! Pag. 3
Decreto estende prazo para se
livrar do Fator Previdenciario  Pag. 4
e —— Acesse a pagina da AAPP
- no Facebook: AAPP-CETESB!
5a o gomasie
Fale conosco! -bm néio & chrigads
aappcetesb@uol.com.br a sair du casa
‘Claca oo et para:
liesi- % o
[BE-1al L DL
e b rimank
T ol i el By T
[RES TATECRS S ) ]

5 samm o grparta .

e —




Editorial
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Com a pandemia do novo coronavirus em andamento e
expansao em varios pontos do pais, as medidas para evitar
aglomeragao continuam vigorando.

Temos notado a preocupagao dos associados que fazem
aniversario com o recadastramento anual obrigatorio.

0 INSS comunica em seu site que as agéncias estao
fechadas e solicita aos segurados que utilizem 0s servigos
oferecidos pelo site ou o telefone 135.

Embora a Secretaria da Fazenda tenha suspendido o dever
de recadastramento dos beneficiarios que recebem comple-
mentagao de aposentadoria enquanto perdurar o estado de
calamidade publica (reconhecido pelo Decreto n° 64.879, de
20 de margo de 2020), temos conhecimento de associados
que foram a Secretaria da Fazenda e conseguiram se reca-

Nova associada

Um novo ritmo

dastrar presencialmente. Mas, oficialmente, a obrigatoriedade
esta suspensa até novo decreto.

Estamos acompanhando e divulgaremos qualquer nova
alteracao oficial decretada pelo governo do Estado nesse
sentido.

Para terminar, gostariamos de lembrar que nao devemos
baixar a guarda em relacéo aos cuidados preventivos indicados
pelas autoridades de saide. Nao importa que as atividades
estejam sendo retomadas. Pertencemos ao grupo de risco e
devemos nos preservar.

Um abrago atodos!

Ivan Ronaldo Horcel
Presidente

Seja bem-vinda!

Maria Balbina Gama Caldini

| Recado da AAPP

Mudancas na forma de pagamento do 13° salario

As recentes mudancas da Previdéncia Social trouxe novidades em relagao ao pagamento do 13° salério. A novaregra
bate o0 martelo, retirando a liberdade de o presidente da Republica da época, atrasar o calendario do pagamento de
aposentados e pensionistas. A partir de 2021, comeca a valer a regra da antecipacéo da gratificagao natalina de metade
do valor em agosto e a outra metade em dezembro. O aposentado tera mais sossego para se planejar financeiramente.

Aumenta o prazo para receber auxilio sem pericia

Durante os trés meses da pandemia, o INSS passou a autorizar que o auxilio-doenca fosse pago apenas com a
apresentacao de um laudo médico, razoavelmente bem redigido, e sem precisar necessariamente fazer pericia medica.

Contudo, mesmo que o salario do trabalhador fosse acima do salario minimo, a norma s6 autorizava receber R$
1.045, ainda que depois gerasse um crédito futuro das diferencas. Com o aumento de duracao do tempo da pandemia, o
governo anuncia que tais beneficios serao prorrogados até o fim de outubro.

Falecimento
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E com pesar que informamos o falecimento de José Luiz Pimentel Amorim, em 07/07, aos 80 anos.

A Diretoria da AAPP envia condoléncias aos familiares e amigos.
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~ Seu Dinheiro

Aliberagdo do paga-
mento de R$ 1.045 do
Fundo de Garantia por
Tempo de Servigo (FGTS)
que vai até 21 de se-
tembro, traz uma nova
SR "LnE" < duavida aos trabalhadores:
¢ melhor sacar ou ndo sacar o beneficio?

Se em outros tempos, sacar seria unanimidade (por causa do
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Qualidade de Vida

Faca bem ao seu coracao!
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Este ano, em plena quarentena, o Dia Nacional de Combate a
Hipertensao Arterial, em 20 de abril, foi ofuscado pela curva
crescente de contaminagao da covid-19.

Quatro meses depois, 0S ndmeros mostram que oS casos de
Acidente Vascular Cerebral (AVC) e infarte tiveram um aumento
significativo. Em parte, devido a fuga das consultas médicas
regulares, de acompanhamento, pelos pacientes que estao evitando
0 hospital por causa do novo coronavirus. Em parte, por causa do
abandono da rotina de cuidados com a salde, principalmente o
relaxamento da pratica de atividades fisicas.

As regras de isolamento social favoreceram esse relaxamento.

Utilidade Ptblica

baixo rendimento), hoje, por causa da queda da taxa basica de juros
(Selic) ao menor patamar historico, atendénciaao saque mudou.

No momento atual, 0 saque sd é vantajoso para pagar dividas ou
formar uma reserva de emergéncia.

Investir o FGTS ndo vale apena. Coma Selica2,25% aoano, 0
dinheiro de FGTS passaa render mais no proprio fundo. O rendimento
do FGTS é de 3% ao ano + a Taxa de Referéncia (TR, atualmente em
zero) e ndo ha cobranga de Imposto de Renda.

Quem frequentava academia ou locais para a pratica coletiva de
atividades fisicas e, mesmo os que faziam caminhada pelas pragas e
ruas da cidade sozinho ou acompanhado, se viram privados dessa
rotina de repente.

Se a pessoa nao encontrou outras formas criativas para “se
mexer” durante o periodo de isolamento, esta se colocando emrisco.
Tirar do organismo, de uma hora para outra, 0 exercicio ao qual ja esta
acostumado, compromete diretamente o desempenho do corpo
frente as doencas cronicas, como a hipertensao arterial, fator
coadjuvante de AVCs e infarte.

Para evita-los, o tripé
boa alimentagao, atividade &
fisica e controle da pressao
arterial com auxilio de me-
dicacao, é fundamental.

E ndo esqueca de arrumar
uma forma de retomar 0s
exercicios, pois a volta ao se-
dentarismo é muito prejudicial
a saude. E, para quem ja era sedentdrio, & melhor se planejar para
incluiraatividade fisicaem suavida.

Quem se exercita sempre garante mais qualidade de vida.

Procon-SP multa Enel e cria comissao para investigar aumentos

As contas de energia elétrica tém causado reclamagoes dos
consumidores que nao concordam com os valores cobrados neste
periodo da pandemia, quando a Enel (antiga Eletropaulo), de margo a
maio, passou a fazer a cobrancga a partir da média de consumo dos
ultimos 12 meses.

A Fundagdo Procon SP 6rgdo de Defesa do Consumidor, jd
multou a empresa. O 6rgdo também devera criar uma comissao para

analisar os aumentos.

Como reclamar - O consumidor que tiver duvidas ou
problemas relacionados as suas contas de energia elétrica e ndo
conseguiu um retorno satisfatorio da empresa, pode procurar pelo
Procon-SP que disponibiliza canais de atendimentos a distancia no
site (www.procon.sp.gov.br), aplicativo - disponivel para Android e

i0S - ou viaredes sociais (@proconsp).
Fonte: Agéncia Brasil




Aniversariantes

o recadastramento

Eléo esquega

O

Més de Setembro

no més de seu aniversari 15 Jorge Fernando da Silva Neves 23 Fatima Aparecida Bogas
Luiz Antonio Fiori Genny Fukiko Genda
01 Leonarda Virgilia de Souto Luiz Ribeiro Valter Roberto Diniz
03 Hilton Barbosa Filho Paulo Salvatore Filho 24 Angela Maria de O. Moraes
05 lvete Ap. Pirani Casanova 16 Maria Lucia A. Torchia Augusto 25 Adilson José Rossini
06 Maria Amélia Toti Maria Lucia de Aimeida Egas Claudio Roberto Palombo
Maria Ap. Tomicioli Benedito 17 Alcibiades P. de Toledo Jr. Ottone Fermino Motter
Samuel Alcantara de Souza Jodo Estanislau da Silva Neto 26 Roseli Mariada S. Donzellini
08 Maria Aguri Yoshioka Pedro Paulo Chagas Marinho Sergio José Chinez
Rosana Ap. Oliveira Zambrotti 18 Anténio M. de Albuquerque 27 Regina Brito Ferreira
Simone Maria Albuquerque Dirce Tidu Taniguchi 28 Carlos Augusto Mendes
09 Maria Natividade M. Nunes 19 Antonio Alvaro C. Franco Paula F. de Queiroz Siqueira
Marisa Di Bari Genevar Nascimento Silva 29 Antonio dos Santos
1 Raimundo Nonato Gomes Jesse Soares Alves 30 Eduardo de Brito
12 Silvia Regina Burzaca 20 Angela Maria Munhoz Guido /
13 Walter Luiz Monteiro Luiza Josefina J. de Andrade A 0 QA 506{06’ '
14 Bernardino Garcia de Andrade 21 José Leomax dos Santos ]D araoen

Geraldo Ferreira Gomes Filho 22
Izilda Faustino Amabile

Seu Direito

Claudio José Correa Gaia
Maria Isabel da C. Tavares

Folloidodes /

Decreto estende prazo para se livrar do Fator Previdenciario

R Ha sete meses a Nova
Previdéncia carecia de regu-

m S lamentagdo. Com atraso, o
e e M

— Decreto n® 10.410/2020 saiu
recentemente e consolidou
parte das repercussoes origi-

nadas no debate da reforma da Previdéncia. O que ninguém
esperava, contudo, é que o referido decreto trouxesse uma grata
surpresa. Na verdade, uma colher de chd para milhares de
trabalhadores se aposentarem por tempo de contribuigao se livrando
dofator previdencidrio.

Como areforma da Previdéncia comegou a valer a partir de 13 de
novembro de 2019, em principio esse seria o divisor de dguas para
saber quem se enquadrava naregraantiga ou nanova. Mas, o decreto
regulamentador autoriza que os segurados atinjam o fator
86/96 até o dia 31 de dezembro de 2019, ao invés de até o dia
13 de novembro.

Quem fez aniversario nesse intervalo ou que s6 conseguiu fechar
a matemdtica do tempo de contribuicdo p6s-reforma vai ter a chance
de seaposentar pelaregra antiga e sem o fator previdencidrio.

0 Decreto n® 10.410/2020 (art. 188-E, § 8°, II) da, portanto, a
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oportunidade paraaqueles que bateram o requisito do fator 86/96 até o
fimdo ano de 2019 terem aposentadoria sem tanta depreciagdo, como
é peculiar para quem se submete ao calculo do fator previdenciario.

A redagao do novo decreto é clara quando tolera que até 31
de dezembro o segurado que tiver cumprido os requisitos para a apo-
sentadoria por tempo de contribuicdo poderd optar pela nao
incidéncia do fator previdenciario no calculo de sua aposentadoria se
0 total resultante da soma de sua idade e de seu tempo de
contribuigdo, incluidas as fragoes, tiver atingido o nimero de pontos
de 86/96.

Como ninguém esperava por essa benevoléncia legislativa,
quem se apressou para sacar o beneficio com a incidéncia do fator
previdencidrio antes da publicacdo da reforma da Previdéncia
praticamente ndo terd chances de se beneficiar dessa novidade.

Apenas quem adiou os planos de aposentadoria ou estd na
fila do INSS esperando uma resposta, pode invocar esse fundamento
para melhor se aposentar e até ganhar parcelas em atraso e generosas.
Esse mesmo raciocinio se aplica aos professores do ensino da
educagao infantil, fundamental e médio.

Fonte: Decreto 10/410/2020
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