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Imposto de Renda 2023

. A Receita Federal
antecipou a liberacao do
programa para declaracao
do Imposto de Renda
| 2023 para o dia 15 de
margo dando inicio ao
periodo de prestacao de contas dos contribuintes, que este
ano, ira até o dia 31 de maio.
Outra novidade da Receita Federal para este ano é que 0

cidadao que optar pela declaragao pré-preenchida ou
escolher receber a restituicdo via pix estara no grupo de
prioritarios para restituicdo. Embora isto nao garanta que
irao receber o saldo nos primeiros lotes, mas que as
chances de isso ocorrer aumentam.

O programa esta disponivel tanto na versao para
Windows, como também Mac e Linus.

Vale lembrar que a declaracéao do IR também serve
como prova de vida.

No site da AAPP vocé pode conferir as doencas graves que dao direito a isencao do IR e todos os
procedimentos necessarios para suspender o desconto e, até reaver valores descontados nos iltimos 5 anos.
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A AAPP homenageia e parabeniza seus associados pela data
dedicada a sua profissao, ao seu dia ou atividade.
E ainda registramos as datas significativas para a comunidade. \ / Vd‘i na C.dvid’ﬁ 3
Vacina Influena £
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Nao deixe de se vacinar!
Tome a dose de reforco contra a Covid-19 e tambhém a vacina contra a gripe.
Nao esqueca de levar a sua carteirinha de vacinacao.




Editorial )
: Qual e o nosso papel?

)

Acabamos de vivenciar a semana do consumidor no Afinal, como eleitores, somos também patroes. Os
més de margo. A jornalista Hildegard Angel postou em sua  salarios sao pagos as custas de nossos impostos. Esta na
conta do Twitter dados preocupantes. hora de pesarmos seriamente a esse respeito. Podemos

disparar e-mails e opinar nas diversas redes socias a nossa

Baseada em estatisticas oficiais, ela denuncia que o disposi¢ao. Todos os politicos tém endereco de e-mail além
cancer de intestino nunca matou tanto no Brasil quanto de varias redes sociais. Esta na hora de descruzar os
agora. Umaumento de 177% desde 2008. Eque o Brasilé o bragos.
pais que mais usa agrotoxicos proibidos na Comunidade
Europeia. Outro ponto que queriamos destacar é o Dia Mundial da

Saude. Nao deixem de se vacinar contra a gripe. Esta vacina

Além de consumidores somos cidadaos. Vamos as protege a saide do coragao.
urnas em busca de decisoes dos eleitos que possam
melhorar as nossas vidas. Esta na hora de refletirmos sobre Um forte abrago e até a proxima.

0 nosso papel no pos-eleigoes. Nao basta votar. E preciso
fiscalizar e, principalmente, exigir que oS rumos das
decisoes tomadas em nivel municipal, estadual e federal Ivan Ronaldo Horcel
possam reverter em nosso favor. Presidente

*  Utilidade publica

Unesco disponibiliza acesso gratuito a biblioteca digital do
mundo na internet

A Organizagdo das todos os tempos e explica joias e reliquias culturais de
Nacoes Unidas para a todas as bibliotecas do planeta, disponiveisem sete
Educacao, a Ciéncia e a idiomas.

Cultura (UNESCO) teve a

grande ideia de fornecer A Livraria Fnac também colocou uma selecéo de 500
acesso gratuito a biblio-  livros gratuitos para download, no link:

teca digital do mundo na https://livre.fnac.com/n309183/Tous-les-Ebooks-

Internet. gratuits
Um lindo presente para toda a humanidade!
Aqui esta o link: https://www.wdl.org/fr Vale a pena conferir e compartilhar.
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Seu Direito

INSS pede ao STF suspensao nacional de todas as acoes

da Revisao da Vida Toda

0 ministro do
Supremo Tribunal Federal
(STF) Alexandre de
Moraes, em despacho
datado da ultima terca-feira
de fevereiro (28/2),
concedeu um prazo de dez
dias para o Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) apresentar
um planejamento de quanto tempo precisa para efetuar os
pagamentos da “Revisao da Vida Toda”.

Até o fechamento dessa edigao do Jornal da AAPP, o INSS
ainda nao tinha apresentado ao STF nenhum cronograma para
realizar o pagamento da Revisao da Vida Toda ou qualquer nova
peticao para discussao do tema.

0 INSS ajuizou peticao junto ao STF, que foi publicada no dia
13 de fevereiro, no andamento processual, na qual requereu que
0 STF suspenda todos os processos da Revisédo a Vida Toda em

tribunais pelo Brasil e 0 cumprimento ocorra apos o transito do
recurso em julgado, ou seja, apos o processo estar 100%
finalizado.

A discussao ocorre no Recurso Extraordinario (RE)
1.276.977, no qual 0 INSS argumenta que nao pode cumprir a
decisao nos casos concretos porque as atas do julgamento ja
foram publicadas , mas o acérdao ainda nao e as partes nao
foram intimadas. O Instituto defende ainda, “que néo conhece
as razoes de decisdo do julgamento, imprescindiveis para
compreender e aplicar corretamente o entendimento firmado
pelo STFa casos similares”.

De acordo com 0 INSS, a posicéo do Supremo é importante
porque varios juizes tm concedido liminares determinando a
imediata implantacao da revisao e o pagamento da nova renda
mensal baseando-se em calculos vendidos na internet e, em
contrapartida, as instancias inferiores vém rejeitando 0s seus
pedidos de suspensao processual.

0 que fazer apos o pedido do INSS de suspensao dos processos?

Os especialistas na area do direito previdenciario acreditam que o INSS fez o pedido para ganhar um pouco mais de tempo em
relagao a todos 0s processos que estao acontecendo na Justiga e no INSS.

Segundo eles vale a pena continuar dando andamento a esses processos, porque o prazo para dar entrada aos pedidos é de 10
anos. Se passar esse prazo nao se consegue mais fazer o pedido na Justica. O ideal é que se faga o célculo, se verifique se vale a
pena fazer o pedido revisional e se dé andamento em ambas as frentes, Justicae INSS.

Qualidade de Vida

Aumenta numero de casos de cancer de intestino no Brasil

O céncer de colon e
reto (ou cancer de
intestino) é considerado
um dos tipos de tumor
mais comum,ficando
atras apenas do cancer de
pele e dos tumores de mama e de prostata. De acordo com
0 Instituto Nacional do Cancer (Inca), nos Gltimos anos a
incidéncia da doenca tem crescido e o0 nimero de
diagnosticos é de cerca de 40 mil por ano no Brasil.

Estima-se que cerca de 90% dos casos de cancer de
intestino ocorram devido a habitos ruins, como
sedentarismo, tabagismo, obesidade, dieta hipercalorica,
rica em alimentos embutidos e pobre em frutas e vegetais.
Devido ao aumento do niimero de casos e a tendéncia de
os diagndsticos ocorrerem tardiamente, a necessidade
da prevencao se torna essencial. Quando 0s sintomas
comegam a surgir, em geral sao inespecificos. Quando o
tumor produz varios sintomas associados, muitas vezes ja
estd em uma fase mais avangada.

Principais sintomas de cancer no intestino: sangue nas fezes, dor abdominal, diarreia ou prisao ventre,

sensacao de peso ou dor na regido anal, cansago frequente, anemia e perda de peso sem causa aparente.
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Fique ligado!
A prova de vida ‘5—3}
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1 Maria Cristina |. Bertazzi Rodrigues
2 Claudia Maria Zaratin Bairao 1
Rosana Curilov
3 Aiko Kitagata 12
Fatima Maria Simao Cardoso
Francisco das Chagas Murer Davi 13
4 Evenice Carvalho Gouvea 14
Luiz Antbnio Brun
Naoto Ayabe 15
5 Darci Orlandini
Erisaldo de Oliveira Santos
Maria Vicely da Silva M. Pereira 17
Renato Médici Kacinskis 19
Roberto Cavalheiro Martins 20
7 Elisabeth Veiga 21

8 Amelia luko Murakoshi Pestelli

Més de Maio

Hilda Andriani de Lima

Paulo Henrique

Expedito Eronivaldo da Cruz 23 Edilene Bezerra de Souza
Sandra Mara Pretini Medaglia 24 Abdias Dias de Oliveira
Ladir Santana dos Santos Mario Yutaka Shimizu
Waldemar Bon Junior Rilza Perpétuo S. Dias Freitas
Joaquim Monteiro Pires 25 Benedito Antonio Demarchi
Roseli Alves de Amorim Mauro Ricardo G. Gandra
Maria Beatriz Gallelo Ricardo Rocchi Silveira
Antonio Claret Consoli 26 Luzia Madalena Deriggi
Dalva Francelina Sales 28 Mariluci Adei Hernandez
Adalberto Aparecido Diniz Zenaide Marcelino de Souza
Jane Lilian Perez 29 Geraldo do Amaral Filho
Waldo Lima Vidal Iraci Carvajal Oliveira

Rosa Helena de 0. Martins 30 Laura Mercadante Rosa
Adalgisa Maria de Jesus Melo 31 Guilherme Xavier de Barros

Alcides Pascutti
Elizabeth Poletti Zani
Jodo Gabriel Bruno

Ives Alcazar Gomes

Daniel Benvenuti Filho
Paulo Cesar Lemos Silva
9 Ameérica Aguillar Campos 22
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Recado da AAPP

Mario Liguori
Victor Hugo Cuellar Pereyra
José Flavio Melhado Bezerra

Dupabéns @ todos!
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Cuidado com o golpe do seguro DPVAT

Seguro é o tipo de
coisa que esperamos
nao precisar usar, pois
na maioria das vezes
significa que algo deu
errado. Pior ainda é
precisar recorrer a ele e

serenganado.
Todo servigo que envolve indenizagao em dinheiro €
alvo de golpistas em busca de pessoas desavisadas para

pegar o valor do beneficiario. Para ndo cair no golpe do
seguro DPVAT, ndo envolva terceiros quando for realizar o
pedido. Acompanhe o seu pedido pelo SAC oficial do
DPVAT: 0800 022 1204.

E importante ficar atento ao prazo para dar entrada no
pedido de indenizac&o do seguro DPVAT. Contando a partir
da data do acidente, sdo trés anos para fazer essa
solicitacao. Para os casos de invalidez ainda em tratamento,
a contagem comega na data de emissao do laudo do
Instituto Médico Legal (IML).

No site da AAPP vocé encontra uma matéria completa sobre o assunto com os tipos de cobertura e os

documentos necessarios para cada tipo de indenizacao.
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